
                             

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１． むし歯
ば

がないか調
し ら

べます。 

 

 

＊学校
がっこう

歯科医
し か い

の先生
せんせい

が言
い

われることばの意味
い み

を知
し

っておきましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２． 歯
は

ぐきの状態
じょうたい

はどうか調
しら

べます。 

 

 

 

 

 

３． 歯
は

並
なら

びや、かみ合
あ

わせ、 

あごの関節
かんせつ

のようすを調
しら

べます。 

歯科
し か

健
けん

診
しん

があります。いつもよりていねいに歯
は

をみがいてきましょう。 
 

 

６月の健康診断予定 

１２日（水） 歯科健診 ９：００～ 島田先生（なかよし、２年生、６年１組・６年２組） 

１３日（木） 歯科健診 ９：００～  橘田先生（１年生、３年生、５年生） 

１８日（火） 歯科健診 ９：００～ 島田先生（未済者、４年生、６年３組・６年４組） 

 

歯科
し か

健
けん

診
しん

では次
つぎ

の４つのことを調
しら

べます。 

 

「Ｃ
シー

」・・・むし歯
ば

。早
はや

くお医者
い し ゃ

さんへ行
い

きましょう 

「○
ま る

」・・・むし歯
ば

だったけど治
なお

した歯
は

（処置
し ょ ち

歯
し

） 

「CO
シーオー

」・・・むし歯
ば

になりそうな歯
は

（要観察
ようかんさつ

歯
し

） 

「×
ば つ

」・・・ぬくかどうか歯
は

医者
い し ゃ

さんに相談
そうだん

した方
ほう

 

がいい歯
は

（要注意
ようちゅうい

乳歯
にゅうし

） 

「△
さんかく

」・・・ぬけてしまって無
な

い歯
は

（そうしつ歯
し

） 

ほけんだより 歯科健診号

「G O
ジーオー

」・・歯
は

ぐきが少
すこ

し炎症
えんしょう

を起
お

 

こしています。気
き

をつけましょう。 

 

“あーん”と大
お お

きな口
く ち

をあけ、 

しずかに検査
け ん さ

をうけましょう。 
 

C O
シーオー

と言
い

われた人
ひと

は、毎日
まいにち

しっかりと歯
は

をみがき、食
しょく

習慣
しゅうかん

を見直
み な お

し、健康
けんこう

な歯
は

に治
なお

していき

ましょう。 

令和６年６月１１日（火） 

さいたま市立三室小学校 

「G
ジー

」・・・歯
は

ぐきの健康
けんこう

状態
じょうたい

がよく 

ありません。早
はや

く歯
は

医者
い し ゃ

さんへ行
い

き 

ましょう。 
 



４． 歯垢
し こ う

（歯
は

のよごれ）がないか調
しら

べます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふだんからしっかり歯
は

をみがいてお

きましょう。 

 

○●健
けん

診
しん

のあとは・・○● 

むし歯
ば

やその他
ほか

の異常
いじょう

が見
み

つかった人
ひと

には、結果
け っ か

のお知
し

らせを渡
わた

します。 

早
はや

めに治療
ちりょう

を受
う

けましょう。 


