
 学 校 だ よ り  １ ２ 月 号 

令 和 ６ 年 １ １ 月 ２ ９ 日 

さいたま市立三室小学校 

在 籍 児 童 数  ８ ８ ２ 名 学校教育目標 自ら学び 心豊かに たくましく生きる児童の育成 

年間生活目標 気持ちのよいあいさつをしよう ろうかは静かに右側を歩こう 学校をきれいにしよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

継続は力なり 

校長 三島 公夫  

 

保健室の前の柚子の木から柑橘系のフレッシュで独特な香りが漂ってきます。初冬にピッタリの香りです。

「冬至に柚子湯に入ると風邪をひかずに冬を越せる」と言われるように、柚子は健康にもよいとされる果実で

す。 

「継続は力なり」という言葉があります。ご存じのとおり、何事も継続することが成果につながる、たとえわず

かな努力でも続ければ成功をつかめる、という意味です。 

「継続は力なり」だからと、毎日コツコツと努力を続ければ、そのコツコツに応じて結果もついてくると思い

がちですが、実際にはそううまくいくものではなさそうです。バケツに水を入れる場面を思い浮かべてみてく

ださい。バケツに少しずつ水を入れていきます。少しずつですから、バケツはなかなかいっぱいになりません。

どのくらい貯まっているのかも分かりません。実は、同じようなことが日常の学習や生活でも起きています。例

えば水泳。泳げるようになるために練習を続けます。でも、毎日、コツコツと練習したからといって、すぐに５ｍ

泳げるようになって、翌日に６ｍ、その翌日に７ｍ……というような上達はありません。最初のうちは毎回同じ

ところで苦しくなって立ってしまう、この繰り返しです（少なくとも私はそうでした）。 

ここで、先ほどのバケツの話です。バケツに少しずつ水が貯まっていくように、実は体の中では少しずつ力

がついているものです。そして、最後の一滴が注がれたときにバケツから水が溢れるのと同じように、幾度目

かの挑戦の時にふと息継ぎができ、２５ｍを泳げるようになるのです。 

このことは次のように解釈することができます。努力（継続）の量は 

直線的に伸びるが、成長は加速度的である。だから、毎日コツコツ努 

力していれば、成長（の姿）は、ある日、突然現れる。このように考える 

と、「継続は力なり」は、努力を続ければ結果が出る、ということだけで 

なく、継続すること自体の大切さをも教える格言といえます。また、もし 

努力が思うような結果に結び付かなかったとしても、「目標に向かって 

よく努力した」とか「毎日コツコツと練習を続けた」という経験が残りま 

す。この貴重な経験はその後の人生に大きな影響を与えます（私の場 

合は特にそうでした）。 

子どもたちは２学期も、目標に向かって努力を重ねました。１２月にタイミングよくその成果が表れることもあ

れば、まだ成長曲線よりも努力直線の方が上回っている場合があるかもしれません。成長曲線は人それぞ

れ。そういう場合でも、子どもたちには継続の経験と努力の価値が確かに育っています。 

柚子の木は一年中太陽の光を浴びてエネルギーをたくさん蓄え、私たちは柚子湯でそのエキスをいただき

ます。これは柚子なりの「継続は力なり」なのかなと思えてきました。柚子の成分には、自律神経のバランスを

整える効果があり、疲労回復にも役立つとか。冬至に柚子湯でリラックスするのが楽しみになってきました。 

皆さま、どうぞよいお年をお迎えください。 

家庭数 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

【１２月の行事予定】 ※予定は変更となることもあります。    【１２月生活目標】身の回りの整理整とんをしよう                         

  

【公開音楽会ありがとうございました】 

先日の公開音楽会には、多くの保護者の皆様に足をお運びいただき、 

ありがとうございました。どの学年も練習の成果を発揮し、素晴らしい歌声 

や演奏を体育館いっぱいに響かせていました。 

前日の校内音楽会では、他学年の演奏にしっかりと耳をかたむけ、全身 

で音楽を楽しんでいる子どもたちの様子が見られました。 

また、１１月１２日（火）に、さいたま市文化センターで行われた、小中合同 

音楽会では、代表として選ばれた４年２組の子どもたちが、堂々とした演奏を披露してくれました。 

【着任のお知らせ】 

１１月１１日（月）より、三室小学校に新しいスタッフが加わりました。山崎 さおり 教諭です。よろしくお願いします。 

１１月の安全点検の結果、学校の施設・設備に、特に異常はありませんでした。 

【さいたま市学習状況調査について】 
先日お知らせしたとおり、教育指導の工夫改善に生かすために、今年度も「さいたま市学習状況調査」が実施されます。 

日程については、以下のとおりです。 

 

 

 

  

  

 
                       

日 曜 朝 行事 日 曜 朝 行事

12/1 日 12/14 土 土曜親子チャレンジスクール　体育館

12/2 月 がんばり
６年夢工房・未来くる先生（３・４校時）

全学年チャレンジスクール
12/15 日

12/3 火 G・S 12/16 月 がんばり
校内サッカー大会予備日

３～６年G・S探究タイム（６時間）

12/4 水 学級 委員会 12/17 火 G・S

12/5 木 G・S 12/18 水 表彰朝会
クラブなし　５時間授業

全学年チャレンジスクール　体育館

12/6 金 三室 12/19 木 G・S
６年ハートフルサッカー教室

SSN協議会 10:00-

12/7 土 12/20 金 学級
給食終了、通常日課４時間　13:30頃下校

通学班会議(４校時)

12/8 日 市小学校管楽器連盟演奏会 AM 12/21 土

12/9 月 がんばり
６年箏体験教室（２～５校時）

全学年チャレンジスクール　体育館
12/22 日

12/10 火 G・S 教育相談日、安全点検日 12/23 月 特別日課３時間、大掃除 11:20頃下校

12/11 水 表彰朝会 クラブ（２学期最終） 12/24 火 特別日課３時間、終業式 11:20頃下校

12/12 木 G・S

12/13 金 学級
さくら草特別支援学校交流会（１～４校時）

校内サッカー大会（１～４校時）

　冬季休業日　　　12/25（水）～1/6（月）
　第３学期始業式　1/7（火） 特別日課３時間　11:20頃下校
　※12/27（金）～ 1/5（日）の間、学校は閉まっています。

【１月当初の予定】 ※予定は変更となることもあります。                           

  １月 ７日（火）  特別日課３時間（11:20頃下校）、始業式 

１月 ８日（水）  特別日課３時間（11:20頃下校）、３・４年競書会 

１月 ９日（木）  通常日課４時間（13:30頃下校）、給食開始、５・６年競書会、３・４年さいたま市学習状況調査 

１月１０日（金）  なかよし学級競書会、５年さいたま市学習状況調査 

１月１１日（土）  土曜授業日（振替なし）、特別日課３時間（11:20頃下校）  ※授業公開はありません 

 

 

〇学力に関する調査 

令和７年１月 ９日（木） 第３学年、第４学年 

令和７年１月１０日（金） 第５学年 

令和７年１月１４日（火） 第６学年 

 

 

〇生活習慣等に関する調査 

令和６年１２月１２日（木） 第２学年    

令和６年１２月１３日（金） 第３学年    

令和６年１２月１６日（月） 第４学年、第５学年 

令和６年１２月１８日（水） 第６学年 

※第 1学年については、持ち帰りにて実施します。 


